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第９号 

２０２5年
ねん

もまもなく終
お

わりを迎
むか

えようとしていま

す。今年
こ と し

もふれあい教 室
きょうしつ

の様々
さまざま

な活動
かつどう

をとおして 新
あたら

し

いことに挑 戦
ちょうせん

したり、人
ひと

とふれあうことのよさを感
かん

じた

りしている子
こ

どもたちの 姿
すがた

をたくさん見
み

ることができ

ました。 

２０２6年
ねん

もふれあい教室
きょうしつ

のみなさんにとって実
みの

りの

多
おお

い１年
ねん

でありますようふれあい教 室
きょうしつ

スタッフ一同
いちどう

願
ねが

っております。それでは、よいお年
とし

をお迎
むか

えください。 クリスマスの雰囲気
ふ ん い き

に包
つつ

まれたふれあい教室
きょうしつ

 

日 土月 火 水 木 金

4 5 6

工作
こうさく

（カルトナージュ）

23

11 12 成人
せいじん

の日
ひ

13

20

スポーツ

(ペタンクビンゴ）

18 19

10

14

7

書初め
かきぞめ

七草
ななくさ

がゆを

食
た

べる会
かい

8 始業式
しぎょうしき

9

午後
ごご

スポーツ 17

25 26 27 28 29

21 22

1 元日
がんじつ

2 休室
きゅうしつ

年末年始の休室日：R7 １２月２７（土）～R８ １月4日（日）
＊１３日（火）は会議のため午後休室です。
＊６日（火）、２０日（火）、2７日（火）はスタッフミーティングのため１５：００までです。
＊７日（水）は、書初めをした後、一年の健康を願ってみんなで七草がゆをいただきます。
＊工作・ボランティア・スポーツ・グループ活動などの予定がない日の午前は個別活動となります。
＊１６日（金）の午後スポーツは、内ばきスニーカー、タオル、お茶・水などの水分、着がえ（必要な人）を持って来てください。

3

グループ活動
かつどう

（新年
しんねん

すごろくトーク）

30 31

24

15 図書館
としょかん

16

 
会議
か い ぎ

のため 

午後休室
ごごきゅうしつ

 

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

スタッフミーテイング

のため１５：００まで



１１／18（火）情報
じょうほう

モラル教室
きょうしつ

 

 

１１／20（木）アロマサシェ 

11／27（木）じゃがいものニョッキ 

11／13（木）秋
あき

のミニミニ運動会
うんどうかい

 

 小松
こ ま つ

警察
けいさつ

署
しょ

の王
いく

生
るみ

さんに来
き

ていただき、

情報
じょうほう

モラル教室
きょうしつ

を開
かい

催
さい

しました。「SNS トラ

ブルに巻
ま

き込
こ

まれないために」というテーマ

でのお話
はなし

でした。SNS をとおして中高生
ちゅうこうせい

が

実際
じっさい

に被害
ひ が い

にあった事例
じ れ い

に、通
つう

室生
しつせい

たちは神
しん

妙
みょう

な面持
お も も

ちで耳
みみ

を傾
かたむ

けていました。スマホ

から得
え

られる情報
じょうほう

が正
ただ

しいか否
いな

かを見極
み き わ

め

ることの大切
たいせつ

さを痛感
つうかん

したようです。 

 

 調理
ち ょ う り

実習
じっしゅう

の活動
かつどう

で、じゃがいもと小麦粉
こ む ぎ こ

で作
つ く

るパスタの

一種
いっ し ゅ

、ニョッキを作
つ く

りました。ゆで上
あ

げた熱々
あつあつ

のじゃがいも

の皮
かわ

をむき、潰
つぶ

して卵
たまご

・強力粉
き ょ う り き こ

を合
あ

わせてこねます。さらに

棒状
ぼうじょう

にして一口
ひとくち

大
だい

に切
き

っていきました。それをフォークに乗
の

せ、おさえながら転
ころ

がします。この作業
さぎょう

が思
おも

いのほか楽
たの

しか

ったようで、みんな夢中
むちゅう

で取
と

り組
く

んでいました。ほうれん草
そう

のソテーを添
そ

えてクリームソースでいただきました。 

 

１１月
がつ

の活動
かつどう

の様子
よ う す

 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の休室
きゅうしつ

 

のお知
し

らせ 
 

R7 12 月 27 日（土）から 

R8  １月 4 日（日）まで 

 

ふれあい教 室
きょうしつ

はお休
やす

みです。 

 

※１月
がつ

のスケジュールは 

表 面
おもてめん

カレンダーを参 照
さんしょう

。 

 スポーツの活動
かつどう

で秋
あき

のミニミニ運動会
うんどうかい

を行
おこな

いました。2 チームに分
わ

かれてゲーム感覚
かんかく

で楽
たの

し

める 5競技
きょうぎ

で競
きそ

いました。個人
こ じ ん

対抗
たいこう

のものからチームで協 力
きょうりょく

して戦
たたか

うものまで、どの競技
きょうぎ

も

みんな真剣
しんけん

に取
と

り組
く

みました。チーム内
ない

で声
こえ

を掛
か

け合
あ

ったり、作戦
さくせん

を練
ね

ったりどちらのチームも

チームワークの良
よ

さが見
み

られました。学年
がくねん

の垣根
か き ね

をこえて協 力
きょうりょく

しあう…そんなふれあい教室
きょうしつ

の良
よ

さが感
かん

じられたスポーツの活動
かつどう

でした。 ～プログラム～ 

1． 巻
ま

き巻
ま

きチャンピオンシップ 

2． ディッシュ toディッシュピン球移
たまうつ

し 

3． 風船
ふうせん

パタパタ 

4． 目指
め ざ

せ！ホールインワンピンポンゴ

ルフ 

5． 縦
たて

・横
よこ

・ななめ ビンゴリレー 

 

 

巻
ま

き巻
ま

きチャンピオンシップ 

 

ディッシュ toディッシュ

ピン球 移
たまうつ

し 

 

目指
め ざ

せ！ホールインワン 

ピンポンゴルフ 

 

 工作
こうさく

の活動
かつどう

でアロマサシェを作
つく

りました。ア

ロマサシェとは香
かお

りを楽
たの

しむ小物
こ も の

のことで、

今回
こんかい

はロウを使
つか

って作
つく

りました。クリスマスシ

ーズンの到来
とうらい

ということもあり、素材
そ ざ い

はクリ

スマスの雰囲気
ふ ん い き

が感
かん

じられるものを用意
よ う い

しま

した。ロウを湯
ゆ

せんで溶
と

かし、お気
き

に入
い

りの香
かお

りのオイルを数
すう

滴
てき

たらし、思
おも

い思
おも

いにデコレ

ーションして作
つく

り上
あ

げました。 

フォークで

クルッ 


