
夏
なつ

本番
ほんばん

を迎
むか

えようとしています。７月
がつ

19日
にち

からはいよ

いよ夏休
なつやす

みがスタートします。1年
ねん

の中
なか

でもっとも長
なが

い

夏休
なつやす

みは、日頃
ひ ご ろ

なかなか取
と

り組
く

めないことに挑戦
ちょうせん

するよ

い機会
き か い

です。どんな夏休
なつやす

みにしたいか、自分
じ ぶ ん

でイメージ

して計画
けいかく

を立
た

ててみましょう。生活
せいかつ

リズムを整
ととの

え、充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 土月 火 水 木 金

3 4 5

図書館
トショカン

ふれあい教室
きょうしつ

移転
いてん

準備
じゅんび

のため

休室
きゅうしつ

8/２１（木
もく

）まで

1 2

6 7 8 9

14 15 16

17 18 19 20

10 11 山
やま

の日
ひ

12 13

21 22 23

＊26日（火）の夏休みスタディデイは学習（自学）をする日です。スタッフと一緒に学習することもできます。学習道具を持ってき
てください。午前・午後とも実施しています。スケジュールは以下のとおりです。
＜夏休みスタディディ＞
午前：①１０：１５～１１：００　　　　　午後：①１３：１５～１４：００
　　　＝休憩　1５分間＝　　　　　　　　　　　＝休憩　15分間＝
　　　②１１：１５～１２：００　　　　　　　　②１４：１５～１５：００

29 30

*６日（水）～21日（木）は、ふれあい教室移転準備のため休室です。
＊５日（火）は会議のため午後休室です。
＊工作・ボランティア・スポーツ・グループ活動などの予定がない日の午前は個別活動となります。

24/
/31

25 26

夏休
なつやす

みスタディデイ

（午前
ごぜん

・午後
ごご

両方
りょうほう

）
27 28

 
会議
か い ぎ

のため 

午後休室
ごごきゅうしつ

 

スタッフミーテイング
のため１５：００まで

小松市教育研究センター 
２０２5 年７月１8 日（金） 

発刊：ふれあい教室 小松市小馬出町１番地  TEL(0761)24-8124 
ＨＰ http://www.hakusan.ed.jp/~kec/ 

第４号 

種
たね

から育
そだ

てたニゲラの花
はな

。きれいな花
はな

が

咲
さ

きました 



6／12（木）消防
しょうぼう

署
し ょ

見学
けんがく

 

 小松市
こ ま つ し

消防
しょうぼう

本部
ほ ん ぶ

へ見学
けんがく

に行
い

ってきました。

防
ぼう

災
さい

シアターでは、映像
えいぞう

とともに座席
ざ せ き

が揺
ゆ

れ

地震
じ し ん

の怖
こわ

さをリアルに体験
たいけん

しました。他
ほか

にも、

煙
けむり

体験
たいけん

で煙
けむり

の中
なか

での避難
ひ な ん

の難
むずか

しさを学
まな

んだ

り、水
みず

消火器
しょうかき

を使
つか

ってバーチャルの炎
ほのお

の消火
しょうか

にもチャレンジしました。 

6／17（火）手打
て う

ちうどん 

 

 

 

６月
がつ

の活動
かつどう

の様子
よ う す

 

3D メガネをかけて

観
み

ました 
火元
ひ も と

を狙
ねら

って… 

6／20（金） エアロビクスとニュースポーツ 
 

 
 講師

こ う し

に松下
まつした

裕子
ゆ う こ

先生
せんせい

をお迎
むか

えして、スポー

ツの活動
かつどう

をしました。音楽
おんがく

に合
あ

わせて体
からだ

を動
うご

かすエアロビクスの後
あと

、卵
たまご

ケースとピンポン

球
たま

を使
つか

ったニュースポーツを楽
たの

しみました。 

 

はしご車
しゃ

に

乗
の

りました 

リズムに合
あ

わせて… 2バウンド以上
いじょう

で入
い

れます 

 手打
て う

ちうどんを作
つく

りました。材料
ざいりょう

は

小
こ

麦粉
む ぎ こ

・塩
しお

・水
みず

だけです。これらを合
あ

わ

せて、こねて、寝
ね

かせて…。更
さら

に切
き

って

茹
ゆ

でる。意外
い が い

に簡単
かんたん

にとっても美味
お い

しい

手打
て う

ちうどんができあがりました。 

だしをとり、つゆも手
て

作
づく

りしました 

日時：７月２５日（金）１９：００～２０：３０ 

場所：小松市教育研究センター 2 階ふれあい教室 

内容：第一部 臨床心理士 浅田 伸史氏による講話 

   第二部 グループ懇談会 

教育相談親の会のお知らせ 

 

★移転のお知らせ★ 

8月１９日(火)より  

右記のとおり 

新住所へ移転いたします。 

 

なお、 

８月６日(水)～８月２１日(木)の間

引っ越し作業のためお休みします。 

ご理解のほどよろしくお願いいたし

ます。 

教育研究センター ふれあい教室 

小松市小馬出町９１ 

         TEL ２４－８１２４ 

 

新しいふれあい教室

は 8月 22日（金）

からだよ 


