
 

  

 梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

になりました。７月
がつ

に入り１学期
が っ き

のま

とめの時期
じ き

を迎
むか

え、新
あら

たな事
ごと

にチャレンジする通
つう

室
しつ

生
せい

の 姿
すがた

が見
み

られるようになりました。学 習
がくしゅう

やテス

トに取
と

り組
く

む 姿
すがた

。徒歩
と ほ

や自転車
じ て ん し ゃ

など 自
みずか

らの足
あし

で通
かよ

う 姿
すがた

。ふれあい教 室
きょうしつ

での第一歩
だ い い っ ぽ

を踏
ふ

み出
だ

した通
つう

室
しつ

生
せい

もいます。このような 姿
すがた

は通
つう

室生
しつせい

たちにとって互
たが

いの頑張
が ん ば

る 力
ちから

にもなっているようです。ふれあい

教 室
きょうしつ

の活動
かつどう

の中
なか

で、みなさんが 力
ちから

を与
あた

えたり与
あた

え

られたりしながら歩
あゆ

みを進
すす

め、それぞれの１学期
が っ き

の

まとめを迎
むか

えられるよう 私 達
わたしたち

スタッフ一同
いちどう

応援
おうえん

し

ていきたいと思
おも

っています。 
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昨年
さくねん

切
き

り戻
もど

した花壇
か だ ん

のあじさいが 

きれいに咲
さ

きました 

日 月 火 水 木 金 土
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（リフレーミング）
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工作
こうさく

（おいしい科学
かがく
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大掃除
おおそうじ
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19 終業式
しゅうぎょうしき

20

30 31

海
うみ

の日
ひ

*９日（火）は会議のため午後休室です。（１２：００まで）
*２日（火）、1６日（火）、２３日（火）、３０日は１５：００までです。
＊工作・ボランティア・スポーツ・グループ活動などの予定がない日の午前は個別活動となります。
＊  ５日（金）の午後スポーツは、内ばきスニーカー、タオル、お茶・水などの水分、着がえ（必要な人）を持って来てください。

1 2 図書館
としょかん

スポーツ
（エアロビクス・

シャッフルボード）

＊夏休
なつやす

みスタディデイ 26 27

28 29

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

 
会議
か い ぎ

のため 

午後休室
ごごきゅうしつ

 

スタッフミーテイング

のため１５：００まで

 
「＊夏 休

なつやす

みスタディデイ」について 

 

７/２５（木）、「夏休
なつやす

みスタディデイ」は、学 習
がくしゅう

（自学
じ が く

）を

する日
ひ

です。夏休
なつやす

みの宿 題
しゅくだい

など自分
じ ぶ ん

がしたい学 習
がくしゅう

道具
ど う ぐ

を持
も

ってきてください。スタッフと一緒
いっしょ

に学 習
がくしゅう

をすることもで

きます。午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

に実施
じ っ し

しています。 

＊表 面
おもてめん

カレンダー参 照
さんしょう

 

＜スケジュール＞ 

【午前
ご ぜ ん

】           【午後
ご ご

】 

・１０：１５～１１：００  ・１３：００～１３：４５ 

＝15分
ふん

休 憩
きゅうけい

＝       ＝15分
ふん

休 憩
きゅうけい

＝ 

・１１：１５～１２：００  ・１４：００～１４：４５ 



5/21（火）よもぎ団子
だ ん ご

 

調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

で「よもぎ団子
だ ん ご

」を作
つく

りました。春
はる

に 梯
かけはし

川
がわ

の土手
ど て

で摘
つ

んだよもぎを使
つか

いました。

白玉
しらたま

粉
こ

に分 量
ぶんりょう

の砂糖
さ と う

、水
みず

を入
い

れてこねました。

よもぎを合
あ

わせてさらにこねると、白
しろ

かった

生地
き じ

がきれいな緑 色
みどりいろ

に変
か

わっていきました。丸
まる

めてゆでるとさらに鮮
あざ

やかな「よもぎ色
いろ

」に

変身
へんしん

。出来
で き

たてのよもぎ団子
だ ん ご

をあんこときな粉
こ

をつけて美味
お い

しくいただきました。 

 

5／28（火）ダンボルック 

スポーツの活動
かつどう

で「ダンボルック」をしました。

ダンボルックとは、フィンランド発 祥
はっしょう

のスポーツ

「モルック」を室内
しつない

でも手軽
て が る

に楽
たの

しめるように段
だん

ボ

ールで作
つく

ったものです。モルックという棒
ぼう

を投
な

げ

て、スキットルという 12本
ほん

のピンを倒
たお

します。得点
とくてん

を計算
けいさん

して先
さき

に 50点
てん

になれば勝
か

ちというゲームで

す。はじめてのスポーツでしたが、ルールを理解
り か い

し

白熱
はくねつ

したゲームを展開
てんかい

していました。ゲームになれ

てくると、相手
あ い て

チームが狙
ねら

っているスキットルを倒
たお

すという戦法
せんぽう

を学 習
がくしゅう

し、チームでの掛
か

け声
こえ

にも熱
ねつ

が

はいり大変
たいへん

盛
も

り上
あ

がりました。 

 

6／6（木）春
はる

の所外
しょがい

活動
かつどう

 

春
はる

の所外
しょがい

活動
かつどう

（遠足
えんそく

）で勧進帳
かんじんちょう

ものがたり館
かん

とト

レインパーク白山
はくさん

へ行
い

ってきました。勧進帳
かんじんちょう

ものが

たり館
かん

では歌舞伎
か ぶ き

「勧進帳
かんじんちょう

」について学
まな

んだ後
あと

、

歌舞伎
か ぶ き

のポーズや隈取
くまどり

をバーチャルで体験
たいけん

しまし

た。次
つぎ

のトレインパーク白山
はくさん

では、北陸
ほくりく

新幹線
しんかんせん

を見学
けんがく

しました。展望
てんぼう

デッキでは間近
ま ぢ か

を通過
つ う か

する北陸
ほくりく

新幹
しんかん

線
せん

の迫 力
はくりょく

に歓声
かんせい

が上
あ

がっていました。展示
て ん じ

エリアに

は新幹線
しんかんせん

のグランクラスのシートがありみんなが代
か

わる代
か

わる座
すわ

り貴重
きちょう

な体験
たいけん

が出来
で き

ました。 

 

 

 

 ５・６月の活動
かつどう

の様子
よ う す

 

車内
しゃない

案内
あんない

表示器
ひ ょ う じ き

に「ふれあい教室
きょうしつ

」の文字
も じ

 


