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「一隅を照らす」 学校長 坂口 順一 気づき・考え・実行

10月2日（水）、任命式を行い後期生徒会役員、学級会
長に任命状を渡しました。後期生徒会長の倉君をはじめ
とした13名の生徒がそれぞれの決意を力強く述べました。
生徒会役員、並びに学級役員は以下の通りです。

◇ 生 徒 会 会 長 倉 興覇
◇生徒会副会長 中川 稜太・太田 莉乃
◇ 生 徒 会 書 記 金浦多井地・河波 早希
◇ 生 徒 会 会 計 児玉 愛華

１年Ａ組 １年Ｂ組 １年Ｃ組 ２年Ａ組 ２年Ｂ組 ３年Ａ組 ３年Ｂ組

会 長 北野 愛佳 川中 雄翔 水原 妃愛 谷本 夢偉 内藤 健心 定谷 浩典 山口 蒼介

副会長 丑屋 輝生 高松 幸音 前田 航希 上田 悠羽 山本 愛音 桑島 美月 中田 栞月

書 記 向井 青葉 竹本 隼 河合琥太郎 山下 遼翔 村田 陸翔 川江 拓聖 細野 昌也

書 記 渡邊 楓人 平道 千智 橋詰 美咲 吉岡 明音 菊田 咲菜 畔上 知子 室 咲波音

代議員 高 大翔 清水 香羽 中田 寿乃 金丸 優希 中木戸優衣 能澤 和哲 川中 彩綾

引き続き行われた全校集会では、表題の言葉を生徒たちに紹介しました。これは天台宗の
開祖である最澄というお坊さんの「一隅を照らす。これ則ち国宝なり。」という言葉からの
引用です。「世の中で自分の役割をしっかり果たすことができる人物こそが、国の宝であ
る」という意味で、自分が置かれた立場で、為すべき事をしっかりと果たすことの大切さを
説いたものです。学校は今、11月の文化祭に向けて「一人一役」で準備に入りました。中に
はステージに立ち、スポットライトに照らされるような華やかな役もあれば、裏方として目
立たない所で支える役もあります。けれども、それぞれの役に軽重はありません。どの役も
文化祭を成功させるためには無くてはならない大切な役割です。生徒の皆さんがそれを理解
して、自分の役割をしっかりと果たしてくれることを期待しています。保護者の皆様も、文
化祭当日は是非ご来校頂き、生徒たちの努力の結実をご覧下さい。

９月２８，２９日の土、日を中心に各
会場で熱戦が繰り広げられました。保護
者の皆様の熱い声援に背中を押され、生
徒たちは全力でプレーをしました。応援
ありがとうございました。結果は次ペー
ジの通りです。

後期生徒会役員等任命式

市中学校新人体育大会



〈軟式野球〉 １回戦 国府中 ０－７ 板津中

〈バスケットボール（女子）〉 予選リーグ 国府中 36-56 松陽中 国府中 20-45 南府中

順位決定戦 国府中 42-38 丸内中

〈バレーボール（男子）〉 国府中 2-0 松陽中 国府中 0-2 丸内中 2位

【加賀地区新人大会出場】

〈バドミントン〉 団体戦 国府中 1-2 松陽中 国府中 2-1 南府中 ２位

【加賀地区新人大会出場】

個人戦 元角・山口組 3位

〈剣道〉 団体戦 男子 2位 【加賀地区新人大会出場】 女子 4位

〈水泳〉 本村 琉惺 50m自由形 4位 31秒36 100m自由形 5位 1分13秒79

〈陸上〉 新 百花 1年100m 2位 13秒74 100mH 1位 16秒52

〈バレーボール〉 10月12日（土）津幡町総合体育館 国府中 ０ー２ 北鳴中
お疲れ様でした！

〈陸上〉 10月19日（土）能美市物見山陸上競技場

〈バドミントン〉 10月20日（日）かほく市河北台健民体育館

〈剣道〉 11月 4日（月）松任総合運動公園体育館

10月10日（木）、給食試食会と学校保健委員会
が開催されました。
給食試食会は約20名の保護者に参加をいただき、

本日の給食メニューである木の葉丼、大豆と小魚
のごまからめを食しました。当日は本校担当の栄
養教諭の村井美紀先生からの講話もありました。
午後の学校保健委員会では、PTA保健委員会の保

護者の方々が「食を通じて伝えたいこと」という
テーマで発表をし、続いて生徒会保健委員会の生
徒の皆さんが「選んで食べてなりたい自分になろ
う」というテーマで発表をしました。どちらの発
表も、アンケートや資料が充実しており、とても
分かりやすいものでした。

講評では、学校医の西木先生からバランスのよい食事ができる能力が大切であることを、
学校薬剤師の竹森先生からはインスタント食品や加工食品を減らすことが大切であることな
どをご教示頂きました。
その後、ロサンゼルスオリンピックをはじめ、世界選手権やアジア選手権で400ｍＨの選

手として活躍された、金沢星稜大学教授の大森重宜先生が「自己実現の習慣」と題して講演
をされました。人間の心は身体で変わること、身体は生活習慣で変わることなど、具体的な
事例を挙げ、分かりやすくお話をして頂きました。決して難しいことをするのではなく、正
しい姿勢で座ること、顔を上げて歩くこと、挨拶をしっかりすることなど、日常生活でほん
の少し意識を変えることが、自己実現の一歩であることを念頭に置いて生活することが大切
なのだと思いました。学校保健委員会には、約30名の保護者にも参加を頂きました。ありが
とうございました。

学校公開のお知らせ
いしかわ教育ウィーク（11/1～11/7）に合わせ、学校公開をいたします。授業
公開ならびに図書館開放を予定しております。生徒たちの日頃の活動の様子を
ご覧いただけたら幸いです。

給食試食会・学校保健委員会

加賀地区新人大会 結果と大会予定

選手の皆さんの健闘をお祈り

します。また、保護者の皆様

の応援もよろしくお願いいた

します。


