
子どもの変化を見逃さないために 
 １．目を見て声をかけましょう。 
 ２．どんなに忙しくても、家族で食事をする習慣をつくりましょう。 
 ３．こんなサインが見られたら、「心配しているよ」と言葉をかけてみましょう。  
   ・朝の起床時間が少しずつ遅くなるとき   ・成績が急激に落ちるとき 
   ・朝になると、体調不良を訴えるとき    ・友達の話をしなくなるとき 
 
子どもと向き合う視点 
１．自己存在感・自己有用感 

    「大切にされている」「役に立っている」「認められている」 
２．共感的な人間関係の育成 

    「失敗を恐れない」「間違いやできないことを笑わない」 
３．自己決定の場の提供 

    「自ら考え、選択し、決定する」 
４．安全・安心の土壌 

    「お互いの個性や多様性を認め合う」「配慮に欠けた言動」 
 
子どもとのかかわりで大切にしてほしいこと 
１．比較しない。   ×友達、きょうだい 
２．批判しない。   ×教師の批判 
３．自己決定を促す。 ○「どうしたいの？」 
４．認める、ほめる機会をつくる。 ○「ありがとう」の声かけ 

 
子どもは、 

・励ますと、自信をつける。     ・認めると、挑戦する。 
・ほめると、明るく、前向きになる。 ・自己決定を促すと、自立につながる。 
 

子どもの悩みや不安を受け止めてあげてください。じっくり思いを聞いてあげてください。 
そして、子ども本人に決めさせてあげてください。 

 

 

 

11月になりますが、日中は２０度を超える日が多く、この時
季とは思えないあたたかい日が続いています。体調管理が難し
いですが、気をつけて生活していきたいですね。 

先日、本校で、国府中・国府小ＰＴＡ主催の「非行被害防止講

座」がありました。小松市のスクールソーシャルワーカーの西

出清浩氏をお招きし、「こころの健康と子どもとのかかわり」と

題し、講演をしていただきました。そこでのお話を紹介します。 
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３Ｓ ｢Ｓmiling･Ｓinging･Ｓhining」    学校長 東口 幸央 

教育目標 
気づき・考え・実行 

する生徒の育成 

ら自 

文化祭 

10 月 25 日（金）文化祭がありました。 

今年の文化祭のスローガンは 

「Ｋｏｋｕｆｕ Ｊｏｙ Ｈａｐｐｙ」 

です。このスローガンどおり、全校生徒が喜 

びや楽しさにあふれ、みんなが幸せを感じた 

文化祭でした。午前中は、学習成果の発表と 

合唱コンクール、午後からは、ライブステージや吹奏楽部の演奏などがあり、大いに盛り上が

りました。今年も、多くの来賓・保護者の皆様に来ていただき、生徒が頑張っている姿を見て

もらうことができました。ありがとうございました。 

合唱コンクール結果 
 優秀賞 １年 B 組 ２年Ｂ組 ３年A組    優良賞 １年 A組 ２年Ａ組 ３年 B組 

（３年生は、１１月８日（金）團十郎芸術劇場うららで行われる生徒音楽発表会に出場します） 



1１月の主な予定 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11日（金） 朝の放送読書 
  北國新聞社見学（１年） 

15日（火） 木曜授業 学校公開（～６日） 
        
       高校説明会（３年）  
16日（水） 生徒研究発表会
17日（木） 火曜授業 
18日（金） 生徒音楽発表会（3年生発表） 
10日（日） 立志式（2年） 
       ビブリオバトル県大会 
1２日（火） 第 1回実力テスト（3年） 

1３日（水） 英語スピーチコンテスト 
       
14日（木） 職場体験（2年）（～15日） 

16日（土） 
        
19日（火） 木曜授業 
       進路説明会（3年） 
       3年保護者向け進路説明会 
20日（水） 国府中学校公開授業研修会 
       ふれあい展（市庁舎～26日） 
21日（木） 火曜授業２～６限 
23日（土） テスト前部活動停止（～27日） 

小松市中学生サミット  
24日（日）  
26日（火） 期末テスト 1日目 
27日（水） 期末テスト 2日目 専門委員会 
28日（木） 救命救急講習（2年） 
29日（金） 朝の放送読書  

 

10 月 26 日（土）小松市ＰＴＡ研究大会が行われ、２Ｂ○○○○さんが「わたしたちにもで

きる SDGs運動『わが家の SDGs標語』部門」で入賞し表彰されました。 

 ○○さんの標語は「もってます エコの気持ちと マイバック」です。 

 また、10 月 27 日（日）国府校下スポーツ賞・文化賞授賞式が行われ、国府校下公民館長か

ら表彰を受けました。受賞した生徒を紹介します。 

国府校下スポーツ賞（カッコ内は受賞理由） 

 ３Ｂ○○○○さん（USA All Star Nationals 2024出場 ユニティ賞受賞） 

 ２Ａ○○○○さん（北信越中学校体育大会バドミントン競技女子団体出場） 

国府校下文化賞（カッコ内は受賞理由） 

 ２Ｂ○○○○さん（国民文化祭 YOSAKOI ｿｰﾗﾝ日本海全国大会出場 石川県知事賞受賞） 

 １Ｂ○○○○さん（小倉百人一首かるた全国中学生選手権大会出場） 

受賞された生徒のみなさん、おめでとうございます。 


