
 

 

 

 朝晩の寒暖差が大きくなってきました。空気の乾燥や、夏の疲れがでて免疫が下がり、風邪などの感

染症が流行しはじめます。丸内中学校内にも感染症による欠席者（風邪・インフルエンザ A 型・吐き気な

ど）が増えてきています。 感染症の予防については、新型コロナウイルス感染症の流行期を経験した

皆さんは十分理解していると思いますが、改めて確認をしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者の皆さまへ 学校感染症により欠席された場合の措置について＞ 

お子様が学校感染症にかかられて学校をお休みされた際は「出席停止」となりますので、「学校感染症の罹

患届出書」をご記入の上、担任へ提出してください。届出書は、基本的には出席停止期間が明けて再登校され

た際に、お子様にお渡しいたしますが、小松市役所の HP からダウンロードしていただくことも可能です。以

下の URL をご参照ください。 

罹患届 DL ページ： https://www.city.komatsu.lg.jp/soshiki/1045/kyouiku_gakkou/1088.html 

小松市立丸内中学校  保健だより 

    ひまわり   
令和 8年 1０月２０日 

 

  ～感染症注意号～ 

 

◆朝、登校前の健康観察を 

しっかり行ってください 

◆日常生活では以下のことに気を配りましょう 

※インフルエンザのほかにも学校感染症は出席停止です↑ 

https://www.city.komatsu.lg.jp/soshiki/1045/kyouiku_gakkou/1088.html


 

 

 

 現在、保健室に来室する人は、「のどの痛み」の症状

と「頭痛」の症状の人が多いです。のどが痛い、咳が出

るなどの症状がある人はマスクを使用しましょう。普

段からかばんに数枚入れておくと安心です。 

 

また、現在症状がなくても、お互いにマスクをして

過ごすことで感染リスクを下げることができます。 

上手に活用しましょう。 

※なお、からだの都合でマスクがつけられない場合もありますので、他の人に強要はしないようにしましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆マスクをつけましょう 

◆具合が悪い日は、無理に登校せず、医療機関を受診するようお願いします 

＜保護者の皆さまへ＞  学校感染症により欠席された場合の措置について 

お子様が学校感染症にかかられて学校をお休みされた際は「出席停止」となりますので、「学校感染症

の罹患届出書」をご記入の上、担任へ提出してください。届出書は、基本的には出席停止期間が明けて再

登校された際に、お子様にお渡しいたしますが、小松市役所の HP からダウンロードしていただくことも

可能です。以下の URL をご参照ください。 

 

●罹患届 DL ページ： https://www.city.komatsu.lg.jp/soshiki/1045/kyouiku_gakkou/1088.html 
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