
 

 

部活動指導計画 

１．目 的 

 学年の枠をはずした同好の集団活動を通して、心身の発達を促進し、個性の伸長を図ると共に、社会

性、道徳性を身につける場とする。 

 

２．部活動の意義 

 大会やコンクールなど、部員全員が共通の目標を目指し、日々努力を続けることが大切である。その

過程で部員・顧問が気持ちを通い合わせ、互いに切磋琢磨していく姿にこそ、望ましい部活動の意義を

見いだすことができる。 

 

３．活動方針 

 ○ 礼儀を重んじ、規則正しい活動ができる部であること。 

○ 教師と生徒、生徒同士の人間関係を高める活動であること。 

○ 実践を通して、探求心や意志力を育てる活動であること。 

○ 学習と両立できる配慮のある活動であること。 

○ 健康と安全に留意された活動であること。 

 

４．部活動の休養日並びに停止日 

 小松市の申し合わせとして、毎週日曜日と水曜日（冬季体育館割り時は除く）は休養日とする。また、

中間・期末テストの４日前からテスト休みとする。 

その他、インフルエンザなどの感染症蔓延防止や悪天候が予想される場合。また研修会等の職員不在

の場合は活動停止日とする。 

 

５．部活動終了時刻 

 終活動了時刻 完全下校時刻 

夏季（４月～１０月加賀地区新人大会終了まで） 午後５時４５分 午後６時００分 

冬季（１１～３月 ３学期期末テスト終了まで 午後５時３０分 午後５時４０分 

１年生 ４月末まで 午後５時１５分 午後５時３０分 

 ※大会前などに練習時間がどうしても必要な場合、下校時刻が遅れる時には、保護者に連絡・ 

職員終礼で職員の了解を必ず前もって顧問が行うこととする。 

 

６．部活動一覧 

部活動名 性別 主な活動場所 部活動名 性別 主な活動場所 

陸  上 男女 末広陸上競技場 ボ ー ト 男女 梯川・校舎内 

野  球 男 本校グラウンド 卓  球 男 北部体育館 

バレーボール 男 本校体育館 吹 奏 楽 男女 本校音楽室 

バスケットボール 女 北部体育館 美    術 男女 本校美術室 

ソフトテニス 女 本校テニスコート 

サッカー 男 本校グラウンド 

※ 地域クラブで活動する生徒の中体連主催大会については、申込・引率・監督責任とする。 

 


