
 

 

 

 

 

 

 

 ６年生合宿  
 ９月１１日・１２日に６年生の合宿が大杉みどりの里で行われました。いつもより朝早くの

集合でしたが，遅刻もせず，１人の欠席者もなく４４人全員が参加することができました。 

 合宿を成功させるために，一人一人が役割を分担し，責任を持ってその活動に取り組むこと，

みんなと協力すること，計画や準備，そしてお世話してくれた人たちに感謝することを出発式

の中でお話ししました。合宿中は５分前行動を守り，しっかりと行動できた人が多かったよう

です。寝食を共にして友達の新たな一面を知ることができたのではないでしょうか。そして，

一生の思い出に残る２日間になったようです。 

 

 

 

 

 

 

 
みんなと過ごした  
時間は一生の宝物 
 
 

学校だより 
                

令和６年１０月 

小松市立能美小学校 

－夕ずつは西の空に輝いて見える宵の明星（金星）のことです－ 

入所式 

岩魚つかみ 

木工工作 

焼きそばづくり 
ゲームランド 



 ５年生稲刈り  
９月１１日に５年生が５月に植えた稲を刈り取りまし

た。亀田さんと JA の方にお手伝いいただきました。カマ

を初めて使う児童もいたようですが，稲を左手に持ち，右

手にカマを持って力を入れて刈りました。最初はなかなか

切ることができませんでしたが，何回かするうちに少しず

つ上手になっていきました。 

刈り取った稲の束は亀田さんに渡し，すぐに機械にかけて

脱穀していました。５月に植えたときには，田んぼの中でひ

弱く植わっていた稲が立派に育ち，収穫までできたことは，

児童にとっても貴重な経験であったと思います。また，田ん

ぼが学校の児童玄関前にあることで，その成長過程を毎日見

守ることができたこともよかったと思います。 

 当日は熱中症を心配しましたが，木陰で休みながら少しず

つ作業し，みんな元気に参加することができました。 

 

 学校保健委員会  
 今年の学校保健委員会は９月２０日にダイナミックの竹内さん

を講師に『姿勢』をテーマに開催されました。自分では姿勢がよ

いと思っている児童が多かったようですが，この機会に良い姿勢

を保つために必要な柔軟性のためのストレッチと筋力を高めるた

めの簡単なトレーニングを習い，その場でみんなでやってみまし

た。姿勢が悪いために，集中力がなくなったり，腰痛や肩こりが

あったり，すぐに疲れたり，段差でつまずく子供が増えているそ

うです。何気ない生活習慣や無意識のくせ，運動不足による筋力

の低下など姿勢が悪くなる原因はいろいろあるようですが，これから体も心も大きく成長してほし

い子供たちです。良い姿勢を心がけてほしいです。 

 

主な予定 

１０月  生活目標「目標をもってがんばろう」 

    保健目標「目を大切にしよう」  給食目標「食べ物の栄養とはたらきについて知ろう」 

 

１日（火） 視力検査（1・２・3・５年） 

２日（水） 視力検査（4・6 年），PTA 理事会 

３日（木） 秋の遠足・社会見学（１～５年） 

７日（月） 全校集会（任命式），小中交流会（6 年部活動体験：板津中） 

１０日（木） ６限短縮   

１１日（金） ６年自主プラン（金沢）      

１３日（日） ２年１組 PTA 親子レクレーション    
１５日（火） 図書ボランティア読み聞かせ， Funrun タイム（長休み ～２５日） 

２１日（月） セレクト給食，委員会⑧，ふれあい展（市庁舎 ～２５日） 

２２日（火） 会計日  

２３日（水） ５，６限短縮，PTA 環境安全委員会 

２４日（木） ４年児童発表会（荒屋小） 

  ２８日（月） クラブ⑤ 

  ２９日（火） 就学時健診・新１年生保護者説明会，５・６限短縮（午前 40 分授業） 

※スクールカウンセラー訪問日  
【 10月 2日(水) 9日(水) 16日(水) 30日（水）】  

ご相談等があれば，事前にご連絡ください 

 


