
令和５年度 第 ８号                    令和５年１２月１日 

 

 

                       

                           小松市立月津小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 ２学期まとめの１２月が始まりました。２学期は、創立１５０周年を記念する行事があ

り、自分たちの学校のことを考える時間も多くなりました。記念運動会で、５・６年生が

出してくれたメッセージ「１５０周年 つながる、つなぐ、月津小」の気持ちを大切に、

これからも進んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【同窓会長 南藤陽一様 祝辞】 【功労者表彰 松本実行委員長より】 

６年生は、インタビューを行い、学校の歴史をまとめてくれました。今

と比べることで分かったこと、感じたこと、考えたことが多くあったよ

うです。１５０周年の時の６年生としての自覚も芽生えてきた活動

でした。ご家族・地域の皆様、ご協力ありがとうございました。 

昭和 43年（1968年） 昭和５４年（1９７９年） 令和５年（２０２３年） 
ユニオンエンタープライズ提供 

Eco実験パフォーマーらんま先生

によるサイエンスショーを楽しみまし

た。環境問題、SDGS、科学実験、

関連付けながらショーにまとめてく

ださいました。 

梯 剛之さんのコンサートでは、

素敵な音色に包まれました。ビリー

ブを全校で歌いました。 【子どもに伝えるクラシック 】 

      

【サイエンスショー 】 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【持久走の会】１１月１日 

   

１・２年生  ３分 

    ３・４年生  ４分 

    ５・６年生  ５分 

今年度から、時間を決めて運動場を走る時間走にして実施した「持久走の会」。毎日の長休み

に走り続けて体力をつけ、体育の時間に自分のペースをつかんでいた子どもたち。練習よりも

記録（距離）を伸ばそうと、時間いっぱい全力で走り続けました。応援に来ていただいた皆様の

声援も力になっていました。走った距離を見ているペアの子が「記録出るよ！」「練習より速い

よ！」「あと〇秒」とかけてくれる声も、とても力になっていました。粘り強く、最後まで走りぬく、 

昨日の自分よりも力を出す、そんな持久走のめあてを達成することができた時間でした。 

 

【学校保健委員会】１１月１６日 

     テーマ「睡眠・健康」 

講演 

「子どもの脳疲労とすい眠 」  

講師 福井大学 子どものこころ発達研究センター 

         特命助教  山下 雅俊 氏 

  

【ハッピーフェスティバル】１１月２２日 

      

児童保健委員会による「生活チェック表」結果報告からは、「早寝早起き朝ごはん」の大切さ

や、毎日続けたいけど難しい、チェック表がなくても規則正しい生活がしたい、という振り返りが

出されました。その後、山下先生から、睡眠の大切さや脳の疲労との関係について学び、これか

らの生活について考える時間になりました。 

１２の縦割りグループが、遊びのコーナーを一つずつ担当します。前後半に分かれて、遊ぶ時間

とお店の担当を交代で行いました。どちらも縦割りでチームになっています。どこに行きたいかを

優しく聞いてくれる高学年、グループの一員として受付や道具設置の係をがんばる低学年、み

んなが力を合わせるから楽しい時間になります。「笑顔がいっぱい」のハッピーフェスティバルに

なりました。 


