
 

                                                                                                     

 

 

 

  

  

かわいい７名
めい

の 1年
ねん

生
せい

をむかえ、新学期
しんがっき

がスタートします。新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で、今年
こ と し

 

も新
あたら

しい生活
せいかつ

スタイルで学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることになります。まだまだ戸惑
と ま ど

うこともたくさんあると 

思
おも

いますが、みんなが心
こころ

も体
からだ

も大きくたくましく成長
せいちょう

してくれることを願
ねが

っています！  

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□■□ 『せいけつけんさ』について □■□ 

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

にせいけつけんさがあります。 

①顔洗
かおあら

い・歯
は

みがき ②ハンカチ ③つめ 

④ティッシュ ⑤まえがみ 

 をしらべます。けんさがなくても毎
まい

朝
あさ

、家
いえ

を出
で

 

る前
まえ

に身
み

の回
まわ

りのチェックをして登校
とうこう

しましょう。 

去年
きょねん

はハンカチ、ティッシュを忘
わす

れている人
ひと

が目
め

立
だ

 

ちました。手
て

を洗
あら

った後
あと

は必
かなら

ずハンカチで手
て

をふく 

ので、毎日
まいにち

清潔
せいけつ

なハンカチを持
も

ってきましょう。 

 

 ４月
がつ

から６月
がつ

にかけて、たくさんの健康
けんこう

診断
しんだん

が行
おこな

われます。それはなぜだか 

知
し

っていますか？ 

 

 

 

 

 

  

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は、体
からだ

からのメッセージです。よ～く聞
き

いて、成長
せいちょう

を喜
よろこ

んだり、生活
せいかつ

の改善
かいぜん

につなげたり、病院
びょういん

へ行
い

ったりしましょう。 

 

★どれだけ大
おお

きくなったか知
し

るため。 

★病気
びょうき

や異常
いじょう

を見
み

つけて、早
はや

く治
なお

すため。 

★自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

るため。 

木場
き ば

小学校
しょうがっこう

２年目
ね ん め

になりました。養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の【西野
に し の

 みちる】

です。木場
き ば

小学校
しょうがっこう

のみんなが心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

で毎日
まいにち

を過
す

ごせるよ

うに保健室
ほけんしつ

からサポートします！お話
はな

したい事
こと

、相談
そうだん

したいこと

などがあればいつでもきてくださいね。 

 

４月７日（木）身
しん

体
たい

２計
けい

測
そく

（全学年
ぜんがくねん

） 

   ８日（金）心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年
ねん

）  

１１日（月）視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

１３日（水）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（1・2・3・5年
ねん

） 

４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

  

 

木場小学校 保健室 

学
がっ

校
こう

医
い

   田谷
た や

 正樹
ま さ き

先
せん

生
せい

 

学
が っ

校
こ う

歯
し

科
か

医
い

 岸本
きしもと

圭太郎
けいたろう

先
せ ん

生
せ い

 

学
が っ

校
こ う

薬
や く

剤
ざ い

師
し

 下野
し も の

 啓介
けいすけ

先
せ ん

生
せ い

 

 

 
目
め

の病気
びょうき

はないかな？ 

見
み

えづらくなっていないかな？ 



 

 

 

本日、お子さまに保健調査票を配布しました。 

保健調査票は小松市で統一されているもので、１年生から６年生まで通して使用します。健康診断・保健

指導を行うために、また学校で怪我や病気が発生した時などの緊急時に使用いたします。下記の書き方をご

覧になり、記入事項がある箇所や訂正がある箇所の記載をお願いします。８日（金）までにご提出をお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●健康診断で異常やその疑いがあった場合、「お知らせカード」を発行します。集団検診のため、 

 疑わしいものは全てチェックするやり方なので、即異常というわけではありませんが、精密検 

査や治療が必要な場合もありますので、専門医を受診されることをお勧めします。なお、受診 

されましたら、結果を学校までお知らせください。 

 

●新型コロナウイルス対応のため、医師による検診（眼科・耳鼻科）が延期になりました。 

それ以外の検査はすべて行いますが、できる限りの配慮をもって感染防止に努めつつ、実施します。 

変更があれば訂正を！ 

 

該
 

当する学年の欄にあてはまる場合は ○

印 を特にない場合は 斜線／ を必ず記入。 

何
 

でも書いていた

だいて結構です。 

 

表 裏 

保健調査票 記入・訂正のお願い 

確
 

認のサインを！ 

新型コロナウイルス感染症の場合も

出席停止になります。必ず学校にご連

絡していただき、保健所の指示に従う

ようにお願いいたします。 


