
ほけんだより 
 

 

 

 

  

 ６月
がつ

４日
よ っ か

～６月
がつ

１０日
と お か

は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習慣
しゅうかん

です。 

日
に

本
ほん

国
こ く

民
みん

すべてが歯
は

と口
く ち

の健
けん

康
こ う

の保
ほ

持
じ

増
ぞう

進
しん

のため取
と

り 

組
く

む期
き

間
かん

です。 

 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

の標
ひょう

語
ご

は 

手
て

に入
い

れよう 長
なが

生
い

きチケット 歯
は

みがきで です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

🦷歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

🦷 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和５年５月号④ 

犬丸小学校 保健室 

 

＜むし歯
ば

が多
おお

いところ＞ 

＊1・2年生 …乳歯
にゅうし

の「まえ歯
し

」「おく歯
ば

」 

＊3・4年生 …乳歯
にゅうし

と永久歯
えいきゅうし

の「おく歯
ば

」 

＊5・6年生 …乳歯
にゅうし

と永久歯
えいきゅうし

の「おく歯
ば

」 
 

 

歯
は

みがきのときに 

気
き

をつけてみがいてください。 
永
えい

久
きゅう

歯
し

 

（おとなの歯
は

） 

乳歯
にゅうし

 

（こどもの歯
は

） 

犬丸
いぬまる

小
しょう

では「歯
は

みがきカード」に取
と

り組
く

みます。 

期
き

間
かん

は１日
ついたち

（木
も く

）～１４日
にち

（水
すい

）です。 
 

・朝
あさ

と夜
よる

に、お家
うち

で歯
は

みがきをします。 

・色
いろ

をぬるか、○でかこんでください。 

・取
と り

組
くみ

が終
お

わったら振
ふ

り返
かえ

りをします。保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

に

はコメントまたはサインをお願
ねが

いします。 

・１５日
にち

（木
も く

）に学校
がっこう

まで提出
ていしゅつ

してください。 

特
とく

にむし歯
ば

が多
おお

いところ 


