
 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 

新しい
あたら      

年
とし

が始まる
はじ     

と、新鮮
しんせん

な気持ち
き も  

になりますね。健康
けんこう

のために今年
ことし

はどんなことをがんばりますか？

目 標
もくひょう

をたててみましょう。最初
さいしょ

の一歩
いっぽ

は始
はじ

まったばかりです。今年
ことし

もみんなが健康
けんこう

で楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を

送
おく

れますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和5年1月 11日  小松市立安宅小学校 保健室 

 

 

今年
ことし

の目標
もくひょう

は 

           感染症
かんせんしょう

の予防
よぼう

をしよう 

 

１月の保健
ほけん

目標
もくひょう

 

とくちょうてき   しょうじょう 

み わ             むず 

心配
しんぱい

な症状
しょうじょう

がある場合
ばあい

は 

医師
い し

の診察
しんさつ

を受
う

けましょう！ 

よ ぼ う ほ う ほ う    お な 

て あ ら ちゃくよう 

しょうどく かん き うんどう 

けんこうかんさつ 

すいみん 



学校での感染症対策にご協力いただきありがとうご

ざいます。３学期も引き続きお願いいたします。 

 

● 感染が判明した場合や濃厚接触者となった場合は必

ず学校に連絡するとともに登校は控え、休養または自

宅待機をお願いいたします。 

● 引き続き、毎日の健康観察をお願いいたします。お子

さんの体調がすぐれない場合には速やかに学校にご

連絡いただき、医療機関を受診してください。 

● 緊急の場合に備え、学校からの電話連絡を受けること

ができるようにご準備ください。電話番号の変更があ

りましたら担任までお知らせください。 

● ランドセルに予備のマスクを常備してください。 

 

 

困
こま

っている しまうさ さん に合
あ

うアドバイスを線
せん

でつなごう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


